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s.

L E  S PA  S E N S O R I E L

Spa Sensoriel
Du Lundi au Vendredi

Sam edi

Tapas & Spa (17h30-20h45)

Du Lundi au Vendredi 

Dim anche

Brunch & Spa
Dim anche uniquem ent

50? / 1 pers.

Autom ne & Hiver Prin tem p s & Été

63? / 1 pers.

62? / 1 pers. 70? / 1 pers.

89? / 2 pers. 104? / 2 pers.

47? / 1 pers. 55? / 1 pers.

98? / 1 pers. 115? / 1 pers.

Prolongez votre pla isir à  la  table de  L' O RA N G ERI E.

Une cuisine m éd iterranéenne, gourm ande et colorée 

du lund i au sam edi : ouverture 12h et 19h30 .
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L ' E A U
L es pr ogr am m es

1 douche au jet 
1  ba in dynam isant ou apa isant 
1 bertholla ix 
1 enveloppem ent d 'huile ou de boue rem inéra lisante

L'ESSENTIEL    |    4 soins -  115?

1 ba in dynam isant ou apa isant  
1 douche au jet 
1 enveloppem ent d 'huile ou de boue rem inéra lisante
1 m assage sous a ffusion 20'

RECHARGE ÉNERGÉTIQUE    |    4 soins -  142?

1  ba in dynam isant ou apa isant  
1 gom m age au sel ou au sucre
1 enveloppem ent d 'huile ou de boue rem inéra lisante
1 m assage sous a ffusion 20'

PEAU DOUCE    |    4 soins -  164?

1 cours de resp ira tion p leine consc ience 
1 ba in détox 
1 gom m age détox 
1 hydrom assage Medyjet détox 20'

DÉTOX    |    4 soins -  119?

Bain hydrom assant
Gom m age au sel ou au sucre
Massage Ba li en Rose

À DEUX    |    3 soins à  réa liser en duo -  179? / pers

3 douches au jet 
3 ba ins dynam isants ou apa isants 
3 Medyjets (hydrom assages) 30' 

FORFAIT HYDRO 
DÉCOUVERTE    |    9 soins en 30 jours -  180?

N O S  P RO G RA M M ES  D ' EA U  V O U S  O FFREN T
L' A C C ÈS  A U  S P A  S E N S O R I E L

NOUVEAUTÉ
2027 
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L ' E A U
L es soi n s à l a car t e

Pour soulager les douleurs articula ires et 
m uscula ires ou aux huiles nourrissantes 

pour hydrater en profondeur la  peau. 

ENVELOPPEMENT D'HUILE 
DE COCO OU DE BOUE

REMINÉRALISANTE 

49?

Un m assage séquentiel pour 
d ra iner et sculp ter chevilles, 

jam bes et hanches, ou apa iser les 
tensions du dos.

BAIN 
DYNAMISANT 

39?

La vapeur d 'eau chaude concentrée 
sur votre dos évapore toutes les 

contractures et booste votre tonic ité 
m uscula ire.

BERTHOLLAIX
DÉCONTRACTURANT

39?

Un tourb illon de bulles relaxantes 
pour une détente m uscula ire tota le 
et une stim ula tion en douceur de 

la  c ircula tion sanguine et lym phatique.

AÉROBAIN 
APAISANT

39?

Re- énerg isant ou dra inant : dénoue 
les tensions qui b loquent les énerg ies 
et favorise le d ra inage des liquides. 

(disponible en 30 min).

MODELAGE ZEN 
SOUS AFFUSION

59?
20'

Anti- stress, douleurs chroniques, 
insom nies, m aux de dos, m igra ines ou 

tout sim plem ent détente tota le : 
un m assage d 'hydrothérapie sans 

thérapeute et à sec. 
(d isponib le en 30 m in).

MODELAGE MEDYJET
40?

20 '

Élim ination des toxines, 
a tténuation des contractures et 

des petites rondeurs. 

DOUCHE AU JET
48? GOMMAGE AU SEL ou 

AU SUCRE ou DÉTOX

Au sel de Cam argue purifiant (peau 
normale) ou gourm and au sucre 

nourrissant (peau sensible)  ou version 
détox au ca fé et huile de coco.

70?
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Issu des techniques du sud de l'Inde, alternance de techniques de pétrissage des points 
énergétiques stim ulés à l'aide des tam pons de m assage en céram ique chauffants, ce 
m odelage perm et de dénouer les tensions m uscula ires, apporte détente et harm onie 

tout en rééquilibrant les énerg ies du corps.

M O D E L A GE  A K WA T E R R A  |    1H   |    140 ?  

Nouveauté 2027

Votre voyage débute par un m om ent de détente au ham m am  afin de préparer 
la peau et de favoriser un profond lâcher- prise. Il est suivi d'un gom m age aux épices

qui exfolie délicatement l'épiderme, élimine les cellules mortes et 
révèle une peau douce, lisse et lumineuse.

Le Rituel se poursuit par un enveloppem ent nourrissant au beurre de karité et 
au lait ayurvédique, apportant confort, hydratation et nutrition intense 

pour une peau souple et satinée.

PLACE ENSUITE AU MODELAGE AKWATERRA.

Le soin s'achève par une délicate brum e qui laisse la peau hydratée, 
sublimée et délicatement parfumée. 

R I T U E L  A K WA T E R R A

2H30

250?

CE SOIN DISPONIBLE EN SOLO OU EN DUO VOUS OFFRE
UN ACCÈS AU SPA SENSORIEL TOUTE LA JOURNÉE !

CE SOIN DISPONIBLE EN SOLO OU EN DUO VOUS OFFRE
UN ACCÈS AU SPA SENSORIEL TOUTE LA JOURNÉE !
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N O S  R I T U E L S

Provençal -  242?

Rituel d'accueil, réflexologie planta ire, 
m odelage corps et visage, tisane à  la  

lavande et cadeau Rose et Marius.

2H

Gommage au savon noir, enveloppement 
au rassoul et beurre de karité, masque au 

miel et modelage oriental puis thé à la 
menthe et pâtisseries orientales.

Oriental -  323?

3H

Lomi Lomi -  222?

Rituel d'accueil, gom m age sucré et 
m odelage Lom i Lom i puis virgin m ojito.

2H

Soin visage de saison et modelage corps.

Saison Sothys - 135?

1H10

Rituel Akwaterra - 2H30 - 250?
Voir la  page précédente pour plus de déta ils.  

N O S  M O D E L A G E S

*Tous nos m odelages d'une heure vous offrent l'accès au Spa Sensoriel.
Tous nos Rituels sont disponibles du lundi au vendredi, sauf le Rituel de sa ison Sothys.

Modelage ayurvéd ique na turel et b io 
à  l'huile d 'am ande douce, apportant 

confort et b ien- être aux futures m am ans 
(possible en duo).

FUTURE MAMAN  |  60 m in  |  135 ?

Alternance de lissages et 
de p ressions pour dénouer 

les tensions et réha rm oniser le corps.

BALI EN ROSE  |  60 m in  |  130 ?
Créé avec  Angelin Preljoca j, 

ce m odelage favorise une récupéra tion 
physique rap ide et p rofonde.

ANGEL IN GOLD  |  60 m in  |  130 ?

Un m odelage personna lisé, adap té à  
vos besoins et aux zones de tension 

de votre corps.

SUR MESURE  | 30m in- 60 m in | 130 ?

Modelage tonique aux rythm es va riés 
pour assoup lir les m usc les, libérer les 
a rt icula t ions et revita liser le visage.

MAROCAIN   |  60 m in  |  145 ?

Modelage p rofond  assoc iant p ressions 
et percussions pour soulager 

les tensions m uscula ires, le stress 
et les m auva ises postures.

DEEP TISSUE    |   60 m in   |  135 ?

Modelage insp iré de la  trad it ion 
hawa ïenne, idéa l pour relâcher les 

tensions et rééquilib rer les énerg ies.

LOMI LOMI   |    70 m in    |  144 ?
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V I S A G E

A B O N N E M E N T S

Soin g loba l du corps pour 
am éliorer la  ferm eté, lisser 

la  peau et p rocurer une 
sensa tion de b ien- être et 

de légèreté.

Full Body  |  1266 ?*

10 séances de 50 m in  

Soin c ib lé pour lisser la  
peau, st im uler les t issus et 

a ffiner visib lem ent la  
silhouette.

Booster Corps |  932 ?*

10 séances de 35 m in  

Soin visage pour raviver 
l?éc la t, lisser les tra its et 

am éliorer la  qua lité de la  
peau.

Booster Visage | 929 ?*

10 séances de 35 m in  

*Paiem ent en plusieurs fois sans fra is disponible. 
Les abonnem ents sont égalem ent disponibles en 20 séances.

Votre abonnem ent vous perm et de profiter du Spa Sensoriel le jour de votre séance.

I N  A N D  O U T
C H A Q U E C U R E I N C LU T  U N E R O U T I N E S O I N S  

C O M P LÈT E À  P O U R S U I V R E À  D O M I C I LE

C O R P S

Rela nc e la  m ic ro- c ircu la t ion  et  le 
systèm e lym p ha t iq ue p our lisser les 

t ra its d e fa t ig ue, a t ténuer les p oches et  
les cernes, et  révéler l'éc la t  d u tein t .

Glow  Booster   |   35 m in  |  65 ?

St im ule la  p rod uc t ion  d ?a c id e 
hya luron iq ue et  la  m ic ro- c ircu la t ion
p our hyd ra ter in tensém ent , rep u lp er 

et  lisser la  p ea u.

Hydra  Booster   |   50 m in  |  78 ?

Net to ie en p ro fond eur et  d ra ine les 
toxines p our ret rouver une p ea u sa ine, 

un ifo rm e, lum ineuse et  d es t ra its rep osés.

Peau neuve   |   80 m in  |  109 ?

Ag it  sur les ca uses p ro fond es d e la  p rise 
d e p o id s, d éstocke les g ra isses et  rela nce 
les écha ng es c ircu la to ires p our ret rouver 

une silhouet te ha rm onieuse.

Silhouet te Reset   |  55 m in |  110 ?
LE C O U P D E      D E N O S C LI EN TS

Tra ite eff ica cem ent  la  cellu lite a d ip euse 
et  f ib reuse tout  en p rocura nt  un 
vérita b le m om ent  d e b ien- êt re.

Cellu lit e Lissant    |  50 m in |  95 ?

Dim inue le st ress, a ug m ente la  vita lité
et  a m élio re la  q ua lité d u som m eil 

p our un m ieux- êt re g lob a l.

Vitalité Stress Som m eil |40 m in |  80 ?

Ac t ive les écha ng es c ircu la to ires p our 
a g ir sur la  rétent ion  d ?ea u, élim iner les 
toxines et  p rocurer une sensa t ion d e 

lég èreté im m éd ia te.

Détox d ra inant    |  40 m in  |  75 ?

LPG
R

Ce so in  a nt i- â g e com p let  d u visa g e, d u 
cou et  d u d éco lleté a ssoc ie exfo lia t ion , 

st im ula t ion  cellu la ire m éca niq ue et  
m a n? uvres fa c ia listes exc lusives. Il 

illum ine le tein t , red essine les contours d u 
visa g e, lisse visib lem ent  les rid es et  

a m élio re la  ferm eté d e la  p ea u.

Pro Lift      |    80 m in    | 115 ?

Ag it  en  p ro fond eur sur les t issus a fin  d e 
sou la g er les tensions m uscu la ires, 
d énouer les zones cont ra c tées et  

fa voriser la  récup éra t ion  sp ort ive en 
réd u isa nt  les courb a tures. 

Recup Deep Tissue | 50 m in | 100 ?

Séance découverte  |  15 m in   |  30 ?
sur la  zone d e vot re cho ix.
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Hydrafacial

Un soin c ib lé qui hyd ra te et 
défa tigue le contour des yeux pour 

un rega rd  p lus fra is et lum ineux.

Hydra facia l Perk  Yeux    |    50 ?   

R

10  m in

Un soin qui hyd ra te, repulpe 
et lisse les lèvres pour un effet 

p lus doux et sub lim é.

Hydra facia l Soin  Perk  lèv res |  70 ?   

15  m in

Un soin nettoyant et hyd ra tant qui 
exfolie la  peau en douceur et ravive 

l?éc la t du teint.

Hydra facia l Signa ture   |    168 ?   

3 0  m in

Un soin com p let qui nettoie, exfolie et 
hyd ra te la  peau en p rofondeur pour un 

teint p lus lum ineux et uniform e.

Hydra facia l Deluxe   |    228 ?   

4 5  m in

Le soin le p lus com p let avec  d ra inage et booster c ib lé pour 
une peau purifiée, hyd ra tée et intensém ent revita lisée.

Hydra facia l Pla t in ium  avec booster et  d ra inage   |    285 ?   

6 0  m in

A BON N EM EN T S POUR 5 SÉA N CES

Hydra facia l 
Signa ture

640 ?   

Hydra facia l 
Deluxe

880 ?   

Hydra facia l 
Pla t inum

1 120 ?   
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Boostez votre collagène...

Épilation définitive quasi indolore

* Paiem ent en plusieurs fois sans fra is disponible.

Nos for faits pour  

8 SÉANCES
AISSELLES  |  450 ?*

MAILLOT CLASSIQUE  |  210 ?*

LÈVRE SUPÉRIEURE &  MENTON  |  510 ?*

DEMI JAMBE  |  1080 ?*

JAMBE ENTIÈRE  |  1590 ?*

45
min

Un soin qui st im ule le collagène pour 
lisser les tra its, ra fferm ir la  peau et 

raviver l?éc la t du visage.

Visage et  cou  |  125 ?
6 séances à  660? *

LE C O U P D E      D E N O S C LI EN TS

30
min

Un soin c ib lé qui st im ule le collagène 
pour lisser et ra fferm ir la  peau du 

décolleté.

Décolleté  |  70 ?
6 séances à  350? *

75
min

Un soin g loba l qui st im ule le collagène 
pour lisser les tra its, ra fferm ir la  peau et 

am éliorer l?éc la t du visage et du 
décolleté.

Visage &  Décolleté  |  170 ?
6 séances à  870? *  

40
min

Un soin c ib lé qui stim ule la  p roduction de 
collagène pour ra fferm ir la  peau et 

am éliorer sa  tonic ité au niveau du ventre.

Vent re  |  100 ?
6 séances à  540? *
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s.A U R I C U L O T H É R A P I E

Not re a u r icu lo t h éra p eu t e a  ét é form ée p a r  le Doc t eu r  Na d ia  VOLF, 
référen ce m on d ia le en  a u r icu lo t h éra p ie.

Séance de 30 à  60 m inutes durant laquelle des points spéc ifiques du pavillon de 
l?oreille sont st im ulés pa r p ression ou laser. Des m ic rob illes en p laqué or sont ensuite 
posées pour p rolonger les b ienfa its. Cette m éthode a ide à  soulager les douleurs 
physiques et ém otionnelles, les troub les du som m eil et certa ines add ic t ions. 

80?

1 séance d?auriculothérap ie

1 séance de m assage à  sec  Medyjet (30 m in)

2 heures d?accès au Spa  Sensoriel inc luses

Rituel "Plus de Maux"   |  99 ?

ou 3  S ÉA N C ES  À   210 ?
Soit 70 ?  la  séance
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P I L A T E S
R E F O R M E R

J A N V I E R  2 0 2 7

NOUVEAUTÉ  ! 
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N O S  C O U R S  A U  PA V I L L O N
S É A N C E S  Q U O T I D I E N N E S  D U  L U N D I  A U  S A M E D I

Votre séance d'essai vous sera  rem boursée lors de l'achat de votre abonnem ent. 
Une unité =  un cours au Pavillon, deux unités =  un cours d'Aquasport.

Entra înem ent  op t im a l 

Soup lesse et  détente

Renforcem ent  et  soulagem ent

Renforcem ent  de tout  le corps

Force et  soup lesse

St retch ing

Circu it  Tra in ing

Ton ic ité

Dos &  Posture

Pila tes

T A R I F S  D É G R E S S I F S

12 un ités  |  180 ?  24 un ités  |  325 ?  36 un ités  |  460 ?  

1  cours   |  PAVILLON -  19 ?   |  AQUASPORT -  33 ?  

Votre séance d'essai vous sera  recréditée. lors de l'achat de votre abonnem ent. 
Une unité =  un cours au Pavillon                                                                                                                             

Deux unités =  un cours d'Aquasport.

I N F R A R O L L

Nos deux m ach ines u t il isab les en autonom ie et  fac ilem ent  réservab les... 

L?Infra roll associe m assage autom atisé, 
d ra inage et cha leur pour a ffiner la  silhouette, 
am éliorer l?aspect de la  peau et favoriser la  
sensation de jam bes légères. Il accom pagne 
éga lem ent la  p répara tion et la  récupéra tion 
m uscula ire.

35?
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T A R I F  D É G R E S S I F

48 séances  |  580 ?  60 séances  |  690 ?  100 séances  |  1060 ?  

Votre séance d'essai vous sera  recréditée lors de l'achat de votre abonnem ent.
Renseignem ents et inscriptions auprès de l?accueil.

A C C ÈS A U SPA  I N C LUS UN I Q UEM EN T PO UR LES 10 0  SÉA N C ES  

L?Aquasport est une activité dynam ique qui perm et de trava iller 
l?ensem ble du corps tout en douceur g râce à  la  résistance 
na turelle de l?eau. Accessib le à  tous les niveaux, elle contribue à  
am éliorer la  cond it ion physique, l?endurance, la  tonic ité 
m uscula ire et le b ien- être généra l.

Aquagym
Des exerc ices variés pour 

entretenir sa  form e en 
douceur et am éliorer sa  

cond it ion physique.

Aquatraining
Une activité p lus dynam ique 
a lternant d ifférents a teliers 
pour renforcer l?ensem ble 

du corps.

Aquabike
Péda lez dans l?eau pour 

tonifier les jam bes, 
am éliorer l?endurance et 

favoriser le b ien- être.

A Q U A S P O R T

L'In fra roll pour c ib ler vot re cellu lit e et  l 'In frab ike pour scu lp ter vot re corps tou t  en  le d ra inant .

I N F R A B I K E
L?Infrab ike associe péda lage en posit ion 
a llongée et cha leur infra rouge pour une séance 
intense et confortab le. Il favorise la  dépense 
ca lorique, la  c ircula tion, la  sudation et la  
récupéra tion m uscula ire. 

Jusqu?à 1 300 ca lories b rûlées en 40 m in.

40?

Bougez, ren forcez- vous et  p rofit ez des b ien fa it s de l?eau !  
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L'accès au Spa Therm es Sextius est strictem ent réservé aux plus de 16 ans. Prévoyez le jour 
de vos soins de vous m unir de votre m aillot de bain et claquettes antidérapantes. Les 
peignoirs et serviettes vous seront fournis. Nos m assages et soins ne sont pas à  but m édical, 
ni thérapeutique, ce sont des m assages de relaxation et de bien- être. Docum ent non 
contractuel. 

DU LUNDI AU SAMEDI DE 9H30  À 19H30

55 avenue des Therm es 13100 Aix- en- Provence 

04 42 23 81 82  contact- spasextius@partouche.com
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